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Helicopteros

P> —Buenos dias ninos —saludd la maestra.

—(listos para la clase de hoy? —pregunté—. Viene un invitado, el
papd de Ana. Nos va a hablar de su empleo.

—Hola ninos, soy el senor Juan —dijo—. Vuelo helicopteros.

Rosa alzé la mano.

—¢{Como vuela si no tiene alas?

—Es un medio de transporte que funciona cuando un motor
mueve las aspas Y lo sube. Rdpido y fuerte —dijo al girar los brazos,
haciendo reir a todos.

—¢Solo lleva personas? —pregunto Luis.

—Tienen muchos usos, ademas de ese. Unos llevan comida y
medicinas, ofros se usan como ambulancia. Pero también tienen otros
propdsitos —dijo el senor Juan.

Sam dijo:

—En la tele vi uno que echaba agua al fuego en unos campos.

—Asi es —comentd el senor Juan.

—Unos sirven en la lucha contra el fuego, llevan agua, pero
también se usan para riego, por ejemplo. De hecho, los usamos en
muchas cosas mds, como rescate. Son chicos y pueden subir en linea
recta o parar en el aire en el mismo punto. Pueden llegar a donde un
aviéon o un coche. Los militares los usan para vigilar. Bueno, hasta se
usan para pasear. ¢Quién volaria en un helicéptero? —pregunté el
senor Juan.

Todos alzaron la mano al mismo tiempo.
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Sueno de Navidad

P> —Nifos, el ditimo mes del afo nos vamos de viaje —dijo papd.

Navidad en la nieve, pensé. El frio del invierno me cala. La gente
se tapa hasta los ojos. Todos van de prisa a comprar cosas. Como en
las peliculas!

Era mayo y no importé. Saqué mi ropa de lana. Liomé a un amigo
y le pedi el abrigo que su mama le compré cuando fueron a esquiar.

—iPor fin una Navidad haciendo munecos de nieve! —le dije.

Yo vivo en una ciudad donde el calor quema. Casi no salgo a las
calles en julio por tanto sol. Mi ropa diaria es fresca: pantaldn corto,
playeras y tenis. El clima no cambia y jamas he visto nieve. Por eso me
gusté el plan de viajar al frio. Ver calles nevadas. Arboles con luces y
esferas. Trineos, renos y papd Noel con juguetes para mi.

iQué emocion!

Le pedi a mama que viera si estaba bien la ropa para el vigje.

Al verla soltd un fuerte —iNol

—Vamos a Uruguay que estd en el hemisferio sur. Alld en julio es
invierno y en diciembre, verano. En la playa, podrds nadar en el mar y
jugar con la arena. Asi serd nuestra Navidad. Por ahora solo lleva tu
tfraje de bano —dijo ella y me abrazo.

Mi sueno ipuuuum! se cayd. No conoceré la nieve.
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jHay ricos tamales!

P Cada uno llevé un tamal a la escuela. Son el tema de hoy. Te
cuento un poco de ellos.

La palabra tamal quiere decir envuelto en la lengua ndhuatl.
Desde hace miles de anos, los mayas y los aztecas en fiestas, daban
gracias con ellos por las cosas buenas. Primero, los hacian con
ingredientes de la regién. Después, llegaron los tomates y las especias
de ofros lados.

Se hacen con una masa de maiz o harina. Pueden ser de dulce y
llevan frutas como el coco o la pina. También pueden ser salados con
salsas, carnes y verduras. Se les tapa con unas hojas de pladtano o de
maiz. Se hacen al vapor o fritos.

En Guatemala se les llama chuchitos. En Nicaragua son naca
tamales. En Venezuela se loman hallacas. En Brasil les dicen pamonha.
En Bolivia son humitas.

En México hay muchos tipos de tamal y es el lugar donde mas se
comen.

El tamal mds grande es el zacahuil. Puede pesar mas o menos 50
kilos, y de largo medir hasta cinco metros. El tamal mas chico es la
corunda, con forma de tridngulo y no lleva nada por dentro.

Los famales se comen en fiestas y se usan en ofrendas. Después
de muchos anos, siguen en foda América.

¢Conoces los famales? (Cudl te gusta mas?

Qué hambre, por favor ya vamos a comer.
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